
Da ni e la
Prá ci, kte rou dì lám, ne dì lám kvù li ce nám, ale pro lidi�

S
 Da ni e lou Blá ho vou se
znám od prv ní ho dne,
kdy jsem na stou pi la do

Ros ky Pra ha. A od té doby mì
ni kdy ne pøes ta la pøe kva po vat.
To, ja kou ener gii v sobì má,
a co v�ech no udì la la, dìlá
a bude dì lat� 

Jen za pos led ní rok stih la vy -
lézt na Ki li man d�á ro, do kon èit
ba ka láø ské stu di um a na pl no
pra co vat pro lidi s RS i han di -
ca po va né ly �a øe� a ses bí rat
øadu oce nì ní. Je lau re át kou
cen Ros ka pro rok 2010 i rok
2011, byla no mi no vá na na
Cenu Olgy Hav lo vé, zís ka la
Cenu Køe sad lo a spo leè nì
s ex pe di cí no mi na ci na cenu
Mos ty. 

V bøez nu 2011 jsi dos ta la
2 vý znam ná oce nì ní: cenu 
Køe sad lo a no mi na ci na
cenu Mos ty, kte rou udì lu -
je Ná rod ní rada zdra vot nì
po sti �e ných. Jaký je to po -
cit?

Je to moc dob rý po cit, jsem
ráda, �e lidi uzná va jí moji prá ci
a �e se nìco po ved lo. Nic mé nì 
prá ci, kte rou dì lám, ne dì lám
kvù li nì ja kým ce nám a oce nì -
ním, ale pro lidi. 

Jak pøe dá vá ní pro bí ha la?

Bo hu �el vy hla �o vá ní Køe sad la
i Mos tù pøi pad lo na stej ný den, 
tak �e jsem se obou pøe dá vá ní
ne moh la zúèast nit. Vy bra la
jsem si Køe sad lo, je li ko� jsem
vì dì la, �e na Mos tech budu
za stou pe na dal �í mi èle ny ex -
pe di ce. Cenu Køe sad lo nám
pøe dá val pri má tor hl. m. Pra hy
Doc. Bo hu slav Svo bo da a se -

ná tor To má� Töp fer. Od ka ma -
rá dù z ex pe di ce zase vím, �e
cena Mos ty byla pod zá� ti tou
Li vie Klausové, která je pøed
zahájením i oficiálnì pøijala.

Za co pøes nì jsi ceny dos -
ta la?

Cena Køe sad lo se udì lu je dob -
ro vol ní ko vi roku za dlou ho do -
bou dob ro vol  n ic kou prá ci
a po moc. Na cenu Mos ty no mi -
nu je Ná rod ní rada zdra vot nì
po sti �e ných za mi mo øád nou
ak ti vi tu ve pros pì ch lidí se
zdra vot ním po sti �e ním. My
jsme by l i  no  mi  no  vá  n í  za
Expedici RS Kilimanjaro 2010.

Má� øadu ak ti vit � v pra -
cov ním i v sou kro mém �i -
vo tì. Jak v�ech no stí há�? 

Zvlá dám�, ale tì� ko (smích).
U ro di ny jsem ob èas v mi nu -
su� Ale u� si zvyk li, �e jsem
holt hy per ak tiv ní. Je� tì mi i øí -
ka jí, �e jsem jak Mat ka Tereza. 

A co tedy v�ech no dì lá�?

Pra cu ji, stu du ji, spor tu ji.

A kon krét nì?

Pra cu ji pro Ros ku Pra ha jako
eko nom ka, per so na list ka, za øi -
zu ji re kon diè ní po by ty a pros tì 
v�e, co je pot øe ba. Ta ko vá hol -
ka pro v�ech no. V Unii Ros ka
pù so bím jako pøed sed ky nì re -
viz ní ko mi se. Pro cen trum han -
di ca po va ných ly �a øù zpra co -
vá vám úèet nic tví. Loni jsem
ukon èi la ba ka láø ské stu di um
na Met ro po lit ní uni ver zi tì Pra -
ha a dále na vá za la ma gis ter -
ské stu di um v obo ru Ev rop ská
stu  d ia  a  ve  øe j  ná  sprá  va .

K tomu se sna �ím ak tiv nì
spor  to  vat .  Ly  �u  j i ,  p la  vu ,
cvièím. A mám ji� za sebou
i paragliding, potápìní a vý -
stup na Kilimand�áro.

Na Ki li man d�á ro ses dos -
ta la jako prv ní èes ká vo -
zíè káø ka a do kon ce
i ev rop ská�

Bo hu �el to ne vy �lo a� na úpl ný 
vr chol, ale i 5100 m je pøe ce
skvì lý vý kon. Ale ne být do po -
mo ci os tat ních, ne do sta la
jsem se ani do této vý�ky.

Co tam pro tebe bylo nej -
tì� �í, co tì pøe kva pi lo
a co udì la lo nej vìt �í ra -
dost, jaká byla zkla má ní?

Nej tì� �í bylo asi na jít zá chod �
res pek ti ve z ja ké ho ka me ne èi
vy vý �e nin ky by to �lo. Tì� ká
jsem byla asi i já pro no si èe,
kdy� mì pøe ná �e li pøes vel ké
ka me ny (smích). Pøe kva pi la
mì ocho ta a sna ha no si èù
a prù vod cù, kte øí nám v�em
ohrom nì vy chá ze li ve v�em
vstøíc a po má ha li v�e zvlád -
nout. Nej vìt �í ra dost jsem
mìla z toho, jak jsme byli
v�ich ni úspì� ní a ni ko mu se
nic ne sta lo. A vý stup jsme
pøeè ka li � hlav nì pa cienti � bez 
zdra vot ních kom pli ka cí. Nej -
vìt �ím mým zkla má ním bylo,
�e jsem se ne do sta la a� na vr -
chol. Hlav nì z toho dù vo du, �e
jsem ne mì la vù bec �ádné
zdravotní  problémy, které
bì�nì pøi vý�kovém výstupu
bývají. 

A jaké to bylo po ná vra tu
domù?



Èe ka lo na mì spous tu prá ce
a ne vy øí ze ných vìcí. Ale ji nak
jsme v� ich  n i  mìl i  ra  dost
z úspì chu na�í ex pe di ce, ode -
zvy ve øej nos ti i médií. 

Co plá nu je� dál?

Spous tu vìcí�

Jak ji nak�?

Ide ál ní by byl mì síc bez te le fo -
nu, in ter ne tu a prá ce. Ale to se
mi asi ne po da øí (smích). 

V prv ní øadì chci do stu do vat.
A dou fám, �e se nám po da øí
uspo øá dat dal �í ex pe di ci. 

A na co se tì �í�?

Tì �ím se na film z Ex pe di ce
a taky na Svì to vý den RS

v Kut  né  Hoøe .  Na Kut  no  -
hoRSké roc ko vá ní�

Teï na jaøe zase zaè ne me jez -
dit na re kon di ce.

Jaká kní� ka tì v pos led ní
dobì za uja la?

Je li ko� mu sím pos led ní do bou
èíst po øád skrip ta, tak na ète ní

ne mám moc èasu. Ale ráda ètu 
his to rii.

Co tì �tve?

So ciál ní re for ma. A lidi, kte øí si
po øád jen stì �u jí, ale nic pro
da nou vìc ne chtì jí dìlat.

Má� u� jar ní ná la du? 

Ná la da by byla, je� tì mít ten
èas na pro cház ky, kdy� tak hle
krás nì sví tí slu níè ko�

A co bys po pøá la ète ná -
øùm?

Stá le dob rou ná la du, sta bil ní
zdra vot ní stav, vel kou chu� �ít
�i vot a ne ho jen pøe �í vat!

Dì ku ji za roz ho vor.

Ven du la Plavcová
Foto: archiv
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